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Календарный учебный график  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 «Основная общеобразовательная школа № 7» 

 на 2024/2025 учебный год 

(уровень начального общего образования) 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Календарный учебный график МБОУ СОШ № 7 на 2024/2025 учебный год для обучающихся 

с задержкой психического развития (вариант 7.1) 1-4 классы  

1. Календарный учебный график является частью Основной общеобразовательной 

программы начального общего образования МБОУ ООШ № 7. 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим организация 

образовательного процесса. Календарный учебный график, а также изменения к нему 

разрабатываются и принимаются Педагогическим советом МБОУ ООШ № 7 (протокол № 1 от 

29.08.2024 г.) с учетом мотивированного мнения участников образовательного процесса, 

утверждается приказом директора. 

2. Учебный год  

Организация образовательной деятельности в МБОУ ООШ № 7 для обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.1.) осуществляется по учебным четвертям.  

Продолжительность учебного года:  

- в 1-х классах – 33 учебные недели; 

- во 2-4 –х классах – 34 учебные недели. 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года; 

Окончание учебного года: 

- 1-е классы – 16 мая 2025 года; 

- 2-4-е классы – 26.05.2025 года. 

3. Учебные периоды 

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено чередование 

периодов учебного времени (четвертей) и каникул. 

 1 классы 2-4 классы 

Дата начала учебного года 02.09.2024 г. 

Продолжительность учебного года 33 учебные недели 34 учебные недели 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 

Смена обучения Ⅰ смена Ⅰ смена 

Начало занятий 8.30 8.30 

Дата окончания учебного года 16.05.2025 г. 26.05.2025 г. 

Промежуточная аттестация - 02.05.2025 г. – 24.05.2025 г. 

Ⅰ четверть  02.09.2024 г. – 25.10.2024 г. 

(8 недель) 

02.09.2024 г. – 25.10.2024 г. 

(8 недель) 

Осенние каникулы 26.10.2024 г. – 04.11.2024 г. 
(10 дней) 

26.10.2024 г. – 04.11.2024 г. 
(10 дней) 

Ⅱ четверть 05.11.2024 г. – 27.12.2024 г. 

(8 недель) 

05.11.2024 г. – 27.12.2024 г. 

(8 недель) 

Зимние каникулы 28.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

28.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 
(12 дней) 

Ⅲ четверть  09.01.2025 г. – 21.03.2025 г. 

(10 недель) 

09.01.2025 г. – 21.03.2025 г. 

(10 недель) 

Оздоровительные каникулы 17.02.2025 г. – 23.02.2025 г. 
(7 дней) 

17.02.2025 г. – 23.02.2025 г. 
(7 дней) 

Весенние каникулы 22.03.2025 г. – 30.03.2025 г. 

(9 дней) 

22.03.2025 г. – 30.03.2025 г. 

(9 дней) 

Ⅳ четверть 31.03.2025 г. – 16.05.2025 г. 

(7 недель) 

31.03.2025 г. – 26.05.2025 г. 

(7 недель) 

Итого каникул 38 дней 38 дней 

Летние каникулы 17.05.2025 г. – 31.08.2025 г. 27.05.2025 г. – 31.08.2025 г. 

Праздничные и выходные дни 01.05.2025, 02.05.2025, 08.05.2025, 09.05.2025 

 

Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от 

календаря текущего года, климатических условий, санитарно-эпидемиологической 

обстановки. 

 

 

 



 

 

4. Учебная неделя 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная деятельность  21 ч. 23 ч. 23 ч. 23 ч. 

Внеурочная деятельность  до 10 ч. до 10 ч. до 10 ч. до 10 ч. 

Обязательная недельная нагрузка равномерно распределена в течении учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: учебные занятия проводятся по 5- 

дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; предоставляются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

В классах, в которых обучаются дети с ОВЗ урок длится 40 минут. В ходе урока 

предусматривается обязательная 5-минутная пауза для зрительной гимнастики или дополнительного 

отдыха. 

7, 8 уроки предназначены только для организации обучения на дому, так как каждый 

обучающийся по медицинским показаниям имеет индивидуальный график учебных занятий, начало 

и окончание которых у разных обучающихся осуществляются в разное время. физической культуры. 

Объем домашних заданий по всем предметам такой, что затраты времени на его выполнение 

не превышают (в астрономических часах): в 1-х классах – 1 ч, во 2 – 3 классах – 1,5 часа; в 4 классах 

– 2,0 часа. 

5. Расписание звонков 

Расписание звонков на 2024-2025 учебный год 

(2-4 классы) 

№ урока время  

1 8.30 – 9.10 

2 9.30 – 10.10 

3 10.30 – 11.10 

4 11.25 – 12.05  

5 12.25 – 13.05  

6 13.20 – 14.00 

 

 

Расписание звонков на 2024-2025 учебный год 

(1-е классы) 

 

№ урока время  

1 8.30 – 9.00 

2 9.30 – 10.00 

динамическая пауза 

3 10.40 – 11.10 

4 11.25 – 11.55  

Время занятий внеурочной деятельности.  
На информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» выделяется 1 час (понедельник, первый урок) в соответствии с 

Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о 

важном». 1 час «На Севере – жить!» (пятница, первый урок) в соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 года № 400 «О стратегии национальной безопасности в Российской 

Федерации», стратегическим планом Правительства Мурманской области «На Север – жить!».  



Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности организуется перерыв 

продолжительностью не менее 20 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности – 40 

минут.  

6. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация для проводится в период с 3 недели апреля до конца учебного года без 

прекращения образовательного процесса. При решении педагогического совета об изменении формы 

промежуточной аттестации, например, на Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной 

аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР. 

Стартовая диагностика – 1 –е классы сентябрь 

Входные диагностики - 2-4 классы - сентябрь 

За 1 полугодие – декабрь 

За год - апрель, май (в том числе ВПР для 4-х кл.) 

1 классы в апреле комплексная контрольная работа 

 

классы за четверти 

 
 

2-4 классы 

1 четверть  с 16.10.2024 г. – 25.10.2024 г. 

2 четверть  с 18.12.2024 г. – 26.12.2024 г. 

3 четверть  с 9.03.2025 г. - 19.03.2025 г. 

за год 

с 02.05.2025 г. – 24.05.2025 г. 

 

Промежуточная аттестация – установление уровня достижения результатов освоения программ 

учебных предметов, предусмотренных Основной образовательной программой начального общего 

образования.  

Промежуточная аттестация обучающихся 2 – 4 классов проводится, начиная со 2-го класса, один 

раз в год (в конце текущего учебного года) в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ ООШ № 

7. 


